
 در خانه نیاز به کمک دارید؟ در این صورت خدمات مراقبت  آیا تا جایی که امکان دارد می
ً
 کنید؟ یا موقتا

ی
خواهید در خانه زندگ

 کنند.  در خانه به شما کمک می

 

 < پرستار در خانه 

 تواند از شما در خانه مراقبت کند. برای مثال:  اید؟ یک پرستار می آیا بیمار هستید یا تازه از بیمارستان مرخص شده

 از یک جراحت مراقبت کردن،  ·

 تزریق انجام دادن،  ·

 تعویض کردن یک پانسمان،  ·

 تزریق کردن یک سرم.  ·

  

 < پرستار در خانه 

 کنید؟ یک پرستار می آیا برای
ی

 تواند برای مثال در موارد ذیل کمک کند:  تان سخت است که به خودتان رسیدگ

 تان،  شست    ·

 تان، ی شانه کردن موها  ·

 تان،  لباس پوشاندن ·

 رفت   به توالت،  ·

 تان.  ی ها  برای مصرف کردن دارو  ·

کت بیمه خدمات درمای  OCMWتان،  پزشک خانواده  فراهم کنند. مبلغ  تان یا بیمارستان می ، سرر
ی

توانند برای شما مراقبت خانگ

ی پرداخت می  به درآمد شما دارد: اگر شما درآمد پایین  داشته باشید، در این صورت مبلغ کمت 
ی

 کنید.  آن بستگ

 

 < پرستار در خانه 

تواند به شما در نظافت، اتو   داری مشکل است؟ یک کمک برای خانه داری می آیا برای شما انجام دادن کارهای مربوط به خانه

 کشیدن، شست   و خرید خانه کمک کند. 
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