Dis hekimine neden gidilir?

Dis sagliginiz icin en az yilda 1 kere dis hekimine
kontrole gitmeniz gerekir. Dis hekimi bir sorun
gorurse, gerekeni yapar.

Nerede?
Dis hekimi bulmak i¢in su siteye bakabilirsiniz:
www.stad.gent/tandarts

Gitmeden once mutlaka randevu alin.

Dis hekimine giderken yaniniza
almaniz gerekenler?

e Kimlik kartiniz, kids-ID veya ISl+kaart,
e Paraveya banka kartiniz,

e Yasal oturum hakki olmayanlar icin: saglik
hizmet kartiniz veya Fedasil’den aldiginiz
belgeler.

Dis hekiminde ne odersiniz?

Muayeneye gittiginizde genellikle tcretin tamamini
odersiniz. Daha sonra saglik sigortanizdan bu
ucretin (blylk) bir bolumunt geri alirsiniz. Yiksek
odenek hakkiniz varsa geri aldiginiz miktar daha
fazla olur.

Fiyatlar tedaviye gore degisir, ancak dis hekimi
ziyareti icin odeyeceginiz miktar en az 50 Euro’dan
baslar (2023'de).

Dis hekimine birkag kez gitmeniz gerekiyorsa her
tedavi icin ne kadar odeyeceginizi tedaviden once
sorun, oyle ki toplam maliyeti 6grenmis olursunuz.
Anlagmali dis hekimlerinde yilik muayenede
odenen kisisel katki pay::

Saglik sigortasi iiyeleri icin 3.50 euros
Yiiksek odenek hakki olanlar icin 0 euros
18 yasindan kiiciikler icin 0 euros

(2023 yili fiyatlari)
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Maliyetleri diisiirmek icin?
e Yilda en az bir kere kontrole gidin. Boylece

saglik sigortanizin, odediginiz Ucretin buyuk bir
bolumunu geri 0deyeceginden emin olursunuz.

e Randevu almadan once dis hekiminize
‘anlasmalr’ (geconventioneerd) olup olmadigini
sorun. Bu, dis hekiminin sabit tarife
anlasmasini kabul ettigi anlamina gelir. Her
zaman olmasa da diger dis hekimlerinin daha
fazla Ucret talep etmesi mumkundur.

e Dis hekiminizden tg¢uncu sahis odeme sistemi
uygulamasini talep edin: Bu durumda sadece
kisisel katki payinizi demeniz gerekir.

e Saglik giderlerinizi karsilayamiyorsaniz
cevrenizdeki OCMW'’ye basvurun.

Resmi tatiller ve hafta sonlarn?

Hafta sonlari veya resmi tatillerde, sadece acil
durumlar i¢in nobetgi dis hekimine gidebilirsiniz.

09 033 99 69 numarali telefonla 09.00 ile 18.00
saatleri arasinda randevu alabilirsiniz (2023'de
dakikasi 1,5 Euro).

Dit is de Turkse vertaling van ‘Wegwijs in de gezondheidszorg’ en bevat identiek dezelfde informatie als de Nederlandse
tekst. Deze vertaling mag enkel verspreid worden met de originele brontekst.
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3. De tandarts

Waarom naar de tandarts?

Om je tanden gezond te houden, ga je het best
minstens 1 keer per jaar op controle bij de
tandarts. Ziet de tandarts een probleem, dan lost
die het op.

Waar?
Vind een tandarts op: www.stad.gent/tandarts

Maak altijd vooraf een afspraak.

Wat neem je mee?

e Je identiteitskaart, kids-I1D
of Isi+kaart,

e Geld of bankkaart,

e Mensen zonder wettig verblijf: je medische kaart
of documenten van Fedasil.

Wat betaal je?

Als je op consultatie gaat, betaal je meestal het
volledige bedrag. Daarna krijg je een (groot) deel
terug van het ziekenfonds. Met een verhoogde
tegemoetkoming krijg je meer terug.

De prijzen variéren per behandeling, maar je
betaalt al snel 50 euro voor een tandartsbezoek (in
2023).

Moet je meerdere keren naar de tandarts? Vraag op
voorhand hoeveel elke behandeling kost, zodat je
weet wat je kunt verwachten.

Je persoonlijke bijdrage voor een jaarlijks
onderzoek bij een geconventioneerde tandarts:

Als lid van een ziekenfonds 3,50 euro
Met verhoogde tegemoetkoming 0 euro
Onder de 18 jaar 0 euro

(tarieven van 2023)

Kosten besparen?

e Ga minstens één keer per jaar op controle. Zo
ben je zeker dat je ziekenfonds het grootste deel
terugbetaalt.

e Vraag op voorhand of je tandarts
‘geconventioneerd’ is. Dat betekent dat de
tandarts met vastgelegde tarieven werkt. Andere
tandartsen rekenen mogelijk meer aan, maar niet
altijd.

e Vraag aan je tandarts om de

derdebetalersregeling toe te passen: dan moet
je enkel je persoonlijke bijdrage betalen.

e Kan je je gezondheidskosten niet betalen? Ga dan
langs bij het OCMW in je buurt.

Feestdagen en weekends?

Tijdens het weekend of op een feestdag kun je
enkel voor spoedgevallen terecht bij de tandarts
met wachtdienst.

Je kunt een afspraak maken tussen 9 en 18 uur, via
09 033 99 69 (1,5 euro per minuut in 2023).
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