Why should you join a health insurance
fund?

Health insurance funds (known as ‘mutualiteiten’

in Dutch) cover a big part of your medical
expenses.

Your health insurance fund pays:
e An allowance when you are sick,

e An allowance for mothers who recently gave
birth.

Your health insurance fund will help to keep
your healthcare affordable.

For example:

e The health insurance fund staff will check if
you are entitled to preferential
reimbursement (if so, you pay less).

e They can help you find a
‘geconventioneerde’ doctor (who doesn't
charge surcharges and will therefore be
cheaper).

e They give you more information on
allowances and additional insurance.

e They will check your hospital bills to make
sure you're not paying too much.

Important
Everyone is compulsory to join a health

insurance fund. You are free to choose one.

Where?

Find an office in Ghent on
www.stad.gent/ziekenfonds

5. Health insurance

m

ISTEL )
UTUA e R

M \ \\I%lellj(Tra?I d
iekenfonds
\E \

Oost-Vlaanderen

FINDING YOUR WAY AROUND
HEALTHCARE SERVICES

How much do health insurance funds
charge?

To join a health insurance fund, you need to pay
a membership fee. The fees and benefits are
different for each health insurance fund. Be sure
to make thorough inquiries before making a
choice.

Please note: the Hulpkas voor Ziekte- en
Invaliditeitsverzekering (HZIV) [Auxiliary Fund for
Sickness and Invalidity Insurance] is the only
free health insurance fund. However, it only
covers the mandatory insurance costs. You will
not receive other or extra benefits (like partial
reimbursements for glasses or sports camps for
kids).

Tip

Children under 18 are insured through the
membership of one of their parents by the
health insurance fund. Please provide your

health insurance fund with a copy of their birth
certificate to your health insurance fund.

You may continue to receive child benefit
(‘groeipakket’) for children over 18 (if they go to
college, for instance). In that case, your
insurance will cover them until their 25th
birthday. If you no longer receive child benefit or
if your children turn 25, they need to join a
health insurance fund on their own account.

Health insurance funds in Flanders:
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Dit is de Engelse vertaling van ‘Wegwijs in de gezondheidszorg’ en bevat identiek dezelfde informatie als de Nederlandse
tekst. Deze vertaling mag enkel verspreid worden met de originele brontekst.



WEGWIJS IN DE GEZONDHEIDSZORG

5. Ziekenfonds

Waarom naar het ziekenfonds?

Het ziekenfonds (ook ‘mutualiteit’ genoemd)
betaalt een groot deel van je kosten voor
gezondheidszorg terug. Het ziekenfonds betaalt

e Een uitkering als je ziek bent,

e Een uitkering voor moeders die net bevallen
zijn.

Een ziekenfonds helpt je om je gezondheidszorg

betaalbaar te houden.

Bijvoorbeeld:

e Medewerkers van een ziekenfonds kijken voor
jou na of je recht hebt op een verhoogde
tegemoetkoming (in dat geval betaal je
minder).

e Ze kunnen je helpen met zoeken naar een
geconventioneerde arts (die geen extra

supplementen aanrekent en dus minder kost).

e Ze geven je meer info over uitkeringen en
aanvullende verzekeringen.

e Ze controleren je ziekenhuisfacturen, zodat je
zeker niets te veel betaalt.

Belangrijk

ledereen is verplicht om zich aan te sluiten bij
een ziekenfonds. Je kiest zelf welk ziekenfonds.

Waar?

Vind een kantoor in Gent op
www.stad.gent/ziekenfonds

Wat kost een ziekenfonds?

Om je aan te sluiten bij een ziekenfonds, betaal
je lidgeld.

Het lidgeld en de voordelen zijn verschillend bij
elk ziekenfonds. Informeer je dus goed voordat je
een ziekenfonds kiest.

Let op: de Hulpkas voor Ziekte- en
Invaliditeitsverzekering (HZIV) is het enige gratis
ziekenfonds, maar betaalt énkel kosten uit de
verplichte verzekering terug. Je krijgt geen
andere, extra voordelen (zoals een gedeeltelijke
terugbetaling van een bril of sportkampen voor
kinderen.)

Tip
Kinderen tot 18 jaar zijn samen met €én van de

ouders verzekerd bij het ziekenfonds. Bezorg een
geboorteattest aan je ziekenfonds.

Het kan zijn dat je nog kinderbijslag (groeipakket)
krijgt als je kinderen al ouder zijn dan 18
(bijvoorbeeld als ze verder studeren). Dan
kunnen ze ook nog tot hun 25 samen met jou
verzekerd blijven. Krijg je geen kinderbijslag
meer, of worden je kinderen 25 jaar? Dan moeten
ze hun ziekteverzekering zelf in orde brengen.

De ziekenfondsen in Vlaanderen:
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