Afronding project 'Interstedelijk Platform IFG'

2 jaar interstedelijke uitwisseling rond Intrafamilaal Geweld

Op 25 oktober 2024 liep het ISP-IFG project ten einde. ISP IFG staat voor Interstedelijk
Platform Intrafamiliaal Geweld. In de afgelopen 2 jaar sloeg Stad Gent hierbij als
trekker samen met 15 steden en gemeenten rond Gent de handen in mekaar in de
aanpak van intrafamiliaal geweld. In deze periode werden diverse vormingsreeksen
voor eerstelijnswerkers opgezet. Zo passeerden thema's als kindermishandeling,
partnergeweld, bewustwording van (eigen) referentiekaders in het kijken naar
intrafamiliaal geweld, ouderenmisbehandeling, siblinggeweld, ... de revue.

We leerden aan de slag te gaan met de Babobox om conflict en geweld in het gezin met
jonge kinderen en hun ouders bespreekbaar te maken, de serious game Barst! werd
doorontwikkeld om jongeren bewust te maken van en te leren reageren op
grensoverschrijdend gedrag, en we leerden vooral veel van mekaar tijdens
netwerkmomenten, intervisies en uitwisseling.

We bedanken alvast iedereen die dit project mee tot een succes maakte!



Pleidooi voor een gecoordineerde, holistische aanpak
Manifest vanuit ISP IFG

Het ISP IFG-project mag dan wel ten einde zijn, maar we zoeken nog steeds naar
manieren om deze nieuwe samenwerking met de ons omliggende steden en
gemeenten te verduurzamen, omdat we hier allemaal de meerwaarde van zien. Samen
staan we namelijk sterker. We schreven daarom samen met de andere partners van het
ISP IFG een manifest, d.i. een nota met beleidsaanbeveilingen en adviezen, die we als
sluitstuk van het project aan alle lokale en bovenlokale beleidsorganen willen

bezorgen.

We pleiten hierin voor een gecooérdineerde, holistische en interdisciplinaire

aanpak. De veelheid van beleidsdomeinen en -niveaus zorgt op het terrein immers voor
een grote versnippering van de aanpak, de subsidies en expertise-uitwisseling van

IFG. We missen overleg en afstemming tussen alle betrokken overheden en
departementen. De grote versnippering qua bevoegdheid, qua subsidies en qua
informatie leiden ertoe om te pleiten voor een integrale aanpak met 1 IFG codrdinator,
1 subsidielijn en 1 platform.

Concreet vragen we aan de overheden:
1. De inzet van een (nationale) IFG-coordinator als verbindende factor

2. Structurele personeelsinzet binnen lokale besturen

3. Minder versnippering (subsidies, projectfinanciering)



4. Nood aan overzicht, laagdrempelig deelplatform

Wil je ons manifest lezen? Of denk je dat jouw dienst/organisatie onze boodschap mee
kracht wil bijzetten door te ondertekenen? Geef ons dan zeker een seintje via
TeamIFG@stad.gent




25 november: dag tegen geweld op vrouwen en
meisjes
Ook Gent deed mee



25 november was het opnieuw de jaarlijkse internationale dag tegen geweld op
vrouwen. Het was tevens de start van de Orange the World campagne waarbij
wereldwijd tussen 25 november en 10 december actie wordt gevoerd tegen geweld op
vrouwen.

Vanuit Team IFG zetten we in op het bespreekbaar maken van intrafamiliaal geweld en
het doorbreken van het taboe. We benadrukken hierbij dat niet enkel vrouwen en
meisjes, maar ook mannen en jongens en alle genders, culturen, achtergronden,
slachtoffer van geweld binnen de familie kunnen worden. Wel is het zo dat we zien dat
vrouwen en meisjes vaker slachtoffer worden van fysiek geweld.

In bibliotheek de Krook trof je daarom deze periode een IFG-standje aan, waar alle
literatuur en films rond het thema gebundeld werd.

Rising Silence
Filmvertoning op dag tegen familiaal geweld

Op 25 november vertoonden we ook de documentaire Rising Silence, in samenwerking
met Maanobota Collective vzw om geweld op vrouwen en meisjes aan de kaak te
stellen.

Rising Silence biedt een diepgaand perspectief op de veerkracht en kracht van



Bengaalse vrouwen in tijden van conflict en geweld. Na de voorstelling gingen we in
gesprek met de regisseur, Leesa Gazi, een internationaal gerenommeerde filmmaker,
schrijver en acteur.

De film vertelt het verhaal van diverse Bengaalse vrouwen die in de
onafhankelijkheidsoorlog van Bangladesh met Pakistan slachtoffer werden van
seksueel geweld. Na hun terugkeer werden ze door de maatschappij verstoten en
verbannen. Een dubbel trauma dus. Rising Silence brengt echter niet alleen het trauma,
maar de enorme moed en veerkracht van deze vrouwen, die door het vertellen van
hun verhaal dit onrecht aankaarten en hun waardigheid reclaimen. Ze worden de
"Birangona"vrouwen genoemd, wat "moedige vrouwen" betekent.

Het was een zeer boeiende en inspirerende avond. Bedankt aan iedereen die erbij was!

TELEFON ZAUFANIA
DLA CIEBIE

prawniczka (pl, en) 09.30 - 10.30

Poniedziatek :

psycholozka (pl, fr) 13.00 - 14.00
Wtorek psycholozka (pl, en) 20.00 - 22.00
Sroda prawniczka (pl, en) 22.00 - 23.00

Czwartek psycholozka (pl, en, nl) 8.00 - 10.00

psycholozka (pl, fr) 9.00 - 10.30

EAglek prawniczka (pl.en,fr) 13.00-14.00

(L +32466 901702 ¥ epe.bruksela@gmail.com



In de kijker: Elles pour Elles
5 jaar telefonische hulplijn IFG voor Poolse vrouwen

De blauwe lijn Elles pour Elles, een hulplijn voor vrouwen die geweld ervaren, viert
binnenkort haar vijfde verjaardag. Dit project werd opgezet voor Poolse vrouwen die in
Belgié wonen. De hulplijn is al bijna vijf jaar onafgebroken actief en wordt quasi
volledig gerund door vrijwilligers.

Reden voor het ontstaan was het signaal dat Poolse vrouwen in Belgié niet altijd
wisten waar ze met hun problemen terecht konden (ook Gent kent een vrij grote
Poolse gemeenschap). De ervaring leerde dat vrouwen in geval van geweld vooral
werkgevers of Poolse diplomatieke verenigingen contacteerden, die niet
noodzakelijkerwijs gespecialiseerd zijn op het gebied van de bestrijding van geweld.
Hierdoor kregen ze niet altijd de gepaste antwoorden op hun vraag. Dit was het
startschot voor Elles pour Elles dat correcte en duidelijke informatie wou meegeven
aan slachtoffers van geweld in hun eigen taal.

Het ervaren van geweld is een enorme last voor de persoon die schade heeft geleden,
een ervaring die de kracht te boven gaat. Het kan veel stress en spanning veroorzaken.
Het is moeilijk om dit probleem alleen op te lossen. Zo iemand kan veel moeilijke,
tegenstrijdige emoties ervaren, zich emotioneel onstabiel voelen en het moeilijk vinden
om de toon te benoemen van wat er met hem gebeurt of wat er in zijn relatie gebeurt.
Daarom is een gesprek zo noodzakelijk.

De Blauwe Lijn is bereikbaar op: +32 466 901 702

www.ellespourelles.be —



\
TaRMak

b

" hoopvol vliegén

.~II-.."-. ! /’ | ﬁ]-r o i
1

%

LEY

ERETERKT
...: 2oMGERTR =

Tarmak
Circuskamp voor kwetsbare kinderen in de krokusvakantie

“In het circus kan niemand alles, maar iedereen iets.”

TaRMak is een circuskamp voor jongeren van 10 tot 12 jaar bij wie het thuis soms
moeilijk loopt. De focus van TaRMak ligt op circus, maar ook op plezier maken.
Doorheen de week leren jongeren nieuwe skills, zoals trampoline, (lucht)acrobatie,
jongleren en theater.

De circusworkshops worden afgewisseld met zelfstandig oefenen, circusspelen en
creaworkshops. Tegelijkertijd helpt TaRMak jongeren bouwen aan hoop. Ze leren
samenwerken en ontdekken op welke manieren ze kunnen omgaan met moeilijke
situaties.



Praktisch:

Waar? Het Spectrum, Martelaarslaan 13, 9000 Gent

Wanneer? Tijdens de krokusvakantie:

Maandag 3 en dinsdag 4 maart van 13u30 tot 17u

Woensdag 5 maart is een rustdag, dan is er geen kamp

Donderdag 6 maart van 11u tot 17u (uitstap)

Vrijdag 7 maart van 13u30 tot 17u

Prijs? 5 euro voor het hele kamp

Meer info? rude@circusplaneet.be

Inschrijven doe je via het inschrijfformulier: https://forms.gle/BMuDqRuJo1SbWUgZA

https://www.circusplaneet.be/tarmak/ —

Plots voelde ik een hand

Ben je in Gent al eens lastiggevallen?
Dat is niet OK. Vertel je verhaal op www.safercities.be

Safer Cities
Seksuele intimidatie in kaart - nog tot eind december
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Safer Cities brengt seksuele intimidatie in kaart
Vertel je verhaal via het online platform 'Safer Cities'

Ben je al eens lastiggevallen in Gent? Dat is niet ok. Je kan je ervaring
anoniem delen via www.safercities.be. Datis een online platform van
Plan International. Stad Gent werkt sinds 2021 samen met

deze ontwikkelingsorganisatie in de strijd tegen seksuele intimidatie.

Deel je ervaring en werk mee aan de strijd tegen seksuele intimidatie
Op basis van de verhalen wil Stad Gent onderzoeken wat de noden en
knelpunten zijn in de Gentse wijken. Een team van experten gaat aan de
slag met de getuigenissen en doet aanbevelingen aan het beleid. Het
Safer Cities platform is geen meldpunt. Deze actie is onderdeel van de
Gentse strategie om seksueel geweld en grensoverschrijdend

gedrag aan te pakken.

Vertel je verhaal op www.safercities.be
Dit kan nog tot eind december 2024.

-

Vaderen.be
Inspiratieplek voor vaders

Jij als vader mag er zijn. Jouw rol is uniek.
Vaderen.be wil jou en je wereld rondom inspireren.

Op deze website tref je interessante artikels, video's, podcasts en uitdagingen over de
vader-kindrelatie.

Geen kant en klare oplossingen, maar tools om het gesprek samen met het gezin aan te
gaan.

http://www.vaderen.be —
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Fijne eindejaarsperiode

Voor velen is het nog even alle hens aan dek, om dan tijdens de eindejaarsperiode te
ontspannen en het even wat rustiger aan te doen en te genieten van vrienden en
familie tijdens een welverdiend verlof.

We wensen jullie vanuit Team IFG alvast een zeer fijn en deuggdoend einde en een
nog beter begin!

In 2025 komen we graag bij jullie terug met meer activiteiten en
ontmoetingsmomenten, maar eerst gaan we er ook even uit.

Heb je wat tijd om je te laten inspireren? Check dan zeker onderstaande podcasts!
Warme groet & tot in 2025!

Charlotte & Nienke
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Podcast: Voor de eer

Dunya groeit op als meisje in Afghanistan. Ze doet wat er van haar verwacht wordt, tot
ze hoort dat ze op haar 14e zal uitgehuwelijkt worden. Als bij wonder ontsnapt ze aan
haar lot, omdat haar gezin vlucht naar Belgié. Althans, zo lijkt het. Maar dan wordt ze
18. En blijkt dat ze toch zal moeten trouwen met een man die ze nog nooit heeft
ontmoet...

“Voor de eer” is een podcast van Debby De Ridder, die met dit idee in 2023 “De Grote
PodCasting” won. Dat is een podcastwedstrijd van het Nieuwsblad waarmee de
winnaar een eigen podcastreeks kan winnen. De productie gebeurde in samenwerking
met het Nieuwsblad en House of Media.

Luisteren naar het verhaal van Dunya (schuilnaam) kan via onderstaande link.

https://www.nieuwsblad.be/cnt/dmf20241024_97160519 —

Podcast: a sense of belonging

Kinderen hun gevoel van waarde teruggeven

Stel je voor: een kind dat zoveel heeft meegemaakt dat de wereld een onveilige plek is
geworden. Hoe help je zo’n kind om weer te gaan lachen, te vertrouwen, en een
toekomst op te bouwen? Een pittige uitdaging, toch?

Misschien herken jij deze vraag. Je wilt het beste voor deze kinderen, maar waar begin
je? Welke aanpak werkt het beste? En misschien nog wel belangrijker: hoe zorg je
ervoor dat het kind zich echt gezien en gehoord voelt?

Sabine Vermeire legt het mooi uit: het is alsof deze kinderen in een kolkende rivier
terecht zijn gekomen. Ze hebben geen houvast meer, en hun omgeving - ouders,
hulpverleners, vrienden - zwemmen vaak met hen mee, zonder dat iemand de controle
heeft. Het is niet jouw taak om ze er direct uit te trekken, want dan verdrink je samen.
In plaats daarvan, bouw je samen met het kind aan een veilige plek, een oever waar ze
even op adem kunnen komen. Hier begint de echte reis naar herstel.

Sabine Vermeire is systemisch en narratief psychotherapeut bij de Interactie Academie.
Ze is gespecialiseerd in het werken met kinderen, jongeren en gezinnen in moeilijke
omstandigheden zoals hechtingsproblemen, geweld en misbruik. Ze gebruikt creatieve
methodieken wanneer praten moeilijk is en leidt daarnaast opleidingen en coacht
professionals in de zorg.

Naast deze podcast tref je op de website van Timm Consultancy ook andere
interessante podcasts over veerkracht, trauma, complexe scheidingen, ...

https://www.timmconsultancy.nl/podcasts/sabine-vermeire-senseofbelonging/? —
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Podcast 'Ouder’

Raf Njotea en Lander Kennis onderzoeken het in mysterie gehulde migratieverhaal van
Francis, de Nigeriaanse vader van Raf.

In 2017 wordt Francis Njotea in allerijl opgenomen in het ziekenhuis. Hij ligt een week
in coma. Wanneer hij ontwaakt, vertelt hij zijn zoon Raf verward een geheim. Dat hij
geen 63 jaar oud zou zijn, zoals zijn kinderen en ex-vrouw heel hun leven dachten, maar
73. Later ontkent hij dat weer.

Francis' naasten hebben geen idee of wat hij zei nu waar is of niet. De ontboezeming
maakt duidelijk hoe weinig ze weten van zijn levensverhaal, een verhaal waar altijd al
een waas van mysterie rond heeft gehangen. Is de papa die Raf heel zijn leven gekend
heeft misschien iemand anders dan hij altijd dacht? Raf en zijn goede vriend Lander
zoeken het uit.

https://www.vrt.be/vrtmax/podcasts/radio-1/o/ouder/ —

Podcast: Liefde kent geen dwang

Liefde kent geen dwang is de podcast van het Landelijk Knooppunt Huwelijksdwang en
Achterlating in Nederland.

Samen met boeiende gasten duiken ze in de verhalen die schuilgaan achter (on)vrije
partnerkeuze, liefde en loyaliteit binnen verschillende gemeenschappen en de aanpak
van huwelijksdwang en achterlating.

https://podcastluisteren.nl/pod/Liefde-kent-geen-dwang —
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GENT TEAM IFG

Bij Team IFG kan je terecht met vragen rond
familiaal geweld, seksueel grensoverschrijdend

gedrag en eergerelateerd geweld.

09 266 82 05

Dienst preventie voor veiligheid Volg ons op

Sint-Michielsplein 9, Gent

09/2682100 ﬁ @
preventievoorveiligheid@stad.gent

www.stad.gent/familiaalgeweld

Je profiel aanpassen - Uitschrijven
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